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WILLKOMMEN

Liebe Erstis,

Herzlich Willkommen in Magdeburg! Wir hoffen, lhr werdet ein erfolgrei-
ches Studium absolvieren und eine tolle Zeit hier in Magdeburg verbringen.
Die Medizinische Fakultat gehort zu den kleineren in Deutschland. Das hat viele
Vorteile, denn man ist als Studierender nicht nur Nummer 112 von 800. Und ab
und zu kommt es sogar vor, dass Dozierende Euch beim Stadtbummel griRen.
In Eurem jetzt beginnenden Lebensabschnitt werdet |hr mit neuen Situationen,
Orten und vor allem neuen Menschen konfrontiert. Damit Euch die Umstellung
nicht umhaut, haben wir als kleine Starthilfe dieses Heft zusammengestellt.
Falls Fragen offen bleiben, wendet Euchimmer gernan Eure Tutor*innen oder
anuns. In diesem Sinne wiinschen wir Euch viel Spall beim Lesen dieses Heftes,
erfolg- und ereignisreiche erste Tage in Magdeburg und ein spannendes Studium!
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STUDIEREN

In der Vorkliqik wirst Du viele neue Facher kennenlernen qnd damit Du dabei nicht den
Uberblick verlierst, haben wir hier eine kleine Ubersicht erstellt.

Noch ist es zwar nicht relevant fiir Dich, aber in zwei Jahren kommt dann auch fiir Dich
das Physikum. Dabei gibt es ein paar Dinge zu beachten. Das Wichtigste haben wir
hier aufgelistet.

Die Uni bietet viele verschiedene Internetseiten fiir unterschiedliche Funktionen. Sich
da zurechtzufinden kann verwirrend sein. Deswegen haben wir die Hauptfunktionen
hier fiir Dich zusammengefasst, gemeinsam mit den Links fiir die Websites.

In diesem Kapitel findest Du auBerdem einen Plan von Deinem neuen Campus mit
allen fiir Dich wichtigen Gebauden.

Viel Spalt beim Erkunden!

INHALT

Anatomie

Chemie, Biologie & Biochemie
Physik & Physiologie
Sonstige Facher

Kurse in den Semesterferien
Physikum

Wichtige Internetseiten
Campusplan
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ANATOMIE
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester

Histologie

Mikroskopische Anatomie

Embryologie

MAKROSKOPISCHE ANATOMIE
Alles, was mit bloBem Auge erkennbar ist

—Knochen, Muskeln, Blutgefale und Nerven

—aufere Form und Aufbau der Organe

—Préapkeller: hier kannst Du selber
praparieren und Vorlesungsstoff vertiefen

—Man kann sich den Inhalt viel besser
merken, wenn man die Strukturen in echt
und nicht nur im Atlas gesehen hat

—Klingt schlimmer als es wirklich ist: Es ist
schon lange keine*r mehr ohnméchtig
geworden und auch an den Geruch gewohnt
man sich schnell

—Prép-Besteck kannst Du Dir am Anfang des
ersten Semesters vom FMMD ausleihen
oder kaufen

MIKROSKOPISCHE ANATOMIE
Strukturen, die nur unter dem Mikroskop er-
kannt werden konnen

—Histologie: verschiedene Gewebetypen,
z.B. Driisen, Bindegewebe, Muskelgewebe

~Mikroanatomie: Gewebeschnitte der ver-
schiedenen Organe
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Differentialdiagnose

EMBRYOLOGIE
Entwicklung des Menschen von der
Befruchtung bis zur Geburt

NEUROANATOMIE

Anatomie des Gehirns und Riickenmarks;
aufgeteilt in einen makroskopischen und
einen mikroskopischen Teil

TOPOGRAFISCHE ANATOMIE &
DIFFERENTIALDIAGNOSE
Vorbereitung auf den 1. Teil der &rztlichen
Priifung, alles aus den ersten 3 Semestern
wird am Leichnam, sowie am Mikroskop be-
sprochen

KLAUSUREN

—Histologie 1. Semester (Voraussetzung fiir
den Mikroanatomie-Kurs im 2. Semester)

—Mikro-Anatomie 2. Semester

—Embryologie Beginn des 2. Semesters

—Neuroanatomie Mitte des 3. Semesters

TESTATE

—Makroanatomie (iber Teilgebiete: genaueres
im Anatomie-Skript; 1. und 2. Semester

—Neuroanatomie nach Klausur im 3.
Semester




CHEMIE, BIOLOGIE & BIOCHEMIE

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester

Vorlesung &
Seminar

Biologie:

Biologie: Praktikum

CHEMIE

~inhaltlich &hnlich wie Chemie-Leistungskurs

—Praktikum im 3. Semester: 8 Versuche in
Kleingruppen

—insgesamt drei mindliche Testate, einzeln
und zufllig ausgewahit

—Du solltest mit der Vorbereitung der Klausur
rechtzeitig beginnen(!), da das Bestehen der
Chemie-Klausur im 2. Semester notwendig
ist, um an den Veranstaltungen der Bio-
chemie teilnehmen zu durfen

BIOLOGIE

—ahnliche Inhalte wie Biologie in der Ober-
stufe

—auf keinen Fall die Weihnachtsvorlesung
verpassen! (Gluhwein & Entertainment)

—im 1. Semester E-Klausur, jeweils eine
Abschlussklausurim 1. und 2. Semester

—Klausur besteht aus offenen und MC-Fragen

—6x Praktikum: schriftliche Testate
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Chemie: Praktikum

Biochemie: Vorlesung & Seminar

Biochemie: Praktikum

BIOCHEMIE

—Stoffwechselwege und Enzyme

—chemische Reaktionen des Korpers

—auf Vorlesungsinhalte abgestimmte
Seminare

—Praktikum ahnlich dem in Chemie, 10
Versuche, jedesmal Testat als Praktikums-
gruppe gemeinsam, mindlich

—2 Seminar-Teilklausuren, 3. und 4. Semester

—Praktikumsklausur zu Beginn des 4.
Semesters




PHYSIK & PHYSIOLOGIE

PHYSIK

—vorlesungsbegleitendes Skript in Buch-
handlung zu kaufen, herausgegeben von
Magdeburger Physiker*innen

—Seminare: mathematische Grundlagen bis
physikalische Formeln als Vorbereitung auf
Priifung und Praktikum

—Praktikum in 2er-Teams mit Versuchen z.B.
zur Funktionsweise von EKG oder Ultra-
schall

—kurzes schriftliches Testat vor jedem
Praktikum, mindlich nur als Nachpriifung

—2 Teilklausuren im 1. Semester
—Physik-Schein ist Voraussetzung fir
Physiologieteilnahme !
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Physiologie:Vorlesung & Seminar

Physiologie: Praktikum

PHYSIOLOGIE

—Blutdruck bis detailierte Funktionsweise des
Auges - der Kdrper wird mit physikalischen
Methoden vermessen und erforscht

—im Seminar werden die verschiedenen
Teilgebiete der Physiologie besprochen, pro
Semester musst Du jeweils ein benotetes
Referat halten

—im Praktikum wirst Du an Dir und an Deinen
Kommiliton*innen verschiedene Unter-
suchungen testen

—miindliche Testate nach den Praktika: ins-
gesamt 3, fiir einige zufallig ausgewahite
Studierende, einzeln

—2 Teilklausuren, 3. und 4. Semester




SONSTIGE FACHER

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester

Soziologie: Vorlesung | Soziologie: ::::::
Berufsfelderkundung

TERMINOLOGIE

—Medizinische Fachbegriffe werden wie
Vokabeln in der Schule gelernt

—grammatikalische Grundlagen fiir ana-
tomische Fachbegriffe

—~wenn Du Latein schon in der Schule hattest,
ist es ein sehr leichtes Fach (ansonsten ist
es auch gut machbar)

—Klausur Mitte 1. Semester

SOZIOLOGIE

—Arzt-Patienten-Beziehung, soziale Netz-
werke, Rollenbilder, Pravention und Quali-
tatsmanagement

~Grundlagen der Methodik und Statistik zum
Verstehen von Testverfahren und Dia-
grammen

—Klausur im 2. Semester

BERUFSFELDERKUNDUNG

—Verstandnis fir verschiedene Berufsfelder
und Tatigkeiten im Gesundheitssystem,
sowie Techniken des wissenschaftlichen
Arbeitens kennenlernen

—Praktikum mit unterschiedlichen selbst-
gewahlten Schwerpunkten: z.B. wissen-
schaftliches Arbeiten, Landarzt®in,
Patient*inneninterviews, Selbsthilfegruppen
etc.
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Psychologie

Einfiihrung in die klinische Medizin

—Berufserfahrung im Gesundheitswesen
kann angerechnet werden (Zivildienst, BFD,
Truppensanitatsdienst zahlen z.B. nicht)

—KEINE Klausur

PSYCHOLOGIE

—Seminare sind teils theoretisch und teils
praktisch; Du wirst einen benoteten Vortrag
zu unterschiedlichen Themengebieten mit
eigens gewahlter Forschungsarbeit als
Grundlage halten

—Inhalte sind Psyche und Intelligenz, Tod,
Lernen, Emotionen oder Entwicklungs-
psychologie uvm.

—Klausur im 4. Semester

EKM (EINFUHRUNG IN DIE KLINISCHE

MEDIZIN)

—Besuch verschiedener Fachrichtungen,
sodass Du Dir einen Uberblick {iber die
verschiedenen klinischen Facher machen
kannst

~theoretische und praktische Heranflihrung
an die wichtigsten Untersuchungstechniken
von Herz, Lunge und Bauch; erst gegen-
seitig an Euch und letztendlich auch an
Patient*innen

—Praktische Prifung an Schauspiel-
patientinnen (OSCE) im 3. Semester




KURSE IN DEN SEMESTERFERIEN

PFLEGEPRAKTIKUM

—3 Monate Dauer

—mindestens 30 zusammenhangende
Kalendertage

—~in der vorlesungsfreien Zeit (Semesterferien)
oder vor Beginn des Studiums abzuleisten

~SONDERREGELUNG: bei Unterbrechung
durch Quarantane kann der fehlende Teil
spater nachgeholt werden (Notwendig-
keit der Quaranténe muss nachgewiesen
werden)

—Du bekommst einen ersten Einblick in
Betrieb und Organisation eines Kranken-
hauses, Kontakt mit Patient*innen und lernst
die pflegerischen Arbeiten wertzuschatzen

—Grundlegende Aufgaben: Patienten
waschen, Betten machen , Essen reichen,
evtl. Verbande wechseln, Tabletten oder
Tropfen vorbereiten, Blutdruck messen

~Wichtig: wir sind dabei eine Hilfe und
Entlasung fiir die Pflege und NICHT kleine
Arzte

~Hinweise unter §6 Approbationsordnung fiir
Arztinnen (Stand ASppO 2002)

—Rechtzeitig erledigen oder nach
Anrechnungsméglichkeiten erkundigen,
denn ohne anerkanntes Pflegepraktikum
wirst Du nicht zum Pysikum zugelassen!

—pflegerischen Tatigkeiten, z.B. Zivil-/Bundes-
dienst, FSJ oder Ausbildung als Kranken-
oder Altenpflegehelfer*innen kénnen als
Pflegepraktikum beim Landesprifungsamt
(Frau Zachow) angerechnet werden
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—in Magdeburg wird einmal im Jahr (Februar/
Mérz) ein strukturiertes Pflegepraktikum
angeboten, dies ist vorallem fiir Studierende
im ersten Semester zu empfehlen; Du wirst
dabei von Pflegeschiilerinnen aus den
hoheren Ausbildungsjahren unterstiitzt und
bekommst einen Pflegepass mit Lernzielen

~Anmeldung erfolgt Giber Moodle

ERSTE-HILFE-KURS

—normaler Fahrschulkurs mit 8h ist nicht
ausreichend

—es werden mind. 9h gefordert und er muss
nach dem Abi datiert sein

—kann Uberall durchgefiihrt werden, es
werden auch in Magdeburg regelmafig
Kurse vom FMMD angeboten

WAHLFACH

~in den Semesterferien zwischen 3. und 4.
Semester

—Einschreibung auf Moodle: rechtzeitig ein-
tragen! (Wer zuerst kommt, mahlt zuerst.)

—in der Regel wird von jedem Fachbereich
ein Wahlfach angeboten, z.B. Biochemie,
Chemie, Physiologie, Anatomie, etc.

—Dauer: 3-4 Tage, je nach Fachbereich wirst
Du Experimente, Interviews, Vortrage und
Seminare zu den jeweiligen Schwerpunkt-
themen durchfiihren

—benotete Hausarbeit




PHYSIKUM

ERSTER ABSCHNITT DER ARZTLICHEN PRUFUNG (1. AP)

Zusammenfassende Priifung (iber Inhalte aus
den ersten vier Semestern:

—Schriftlicher Teil mit Multiple-Choice-Fragen:
Anatomie, Physiologie, Biochemie, Biologie,
Chemie, Physik, Soziologie und Psychologie

~Mindlicher Teil im Prap-Keller; je ein
Dozierender der Anatomie, Pysiologie und
Biochemie; gepriift wird in 4er-Gruppen

ANSPRECHPARTNER
Frau Zachow
(heike.zachow@Ivwa.sachsen-anhalt.de)

Infos, Antragsformulare, Bescheinigungen
unter:
https.//lvwa.sachsen-anhalt.de/das-lvwa/
landespruefungsamt-fuer-gesundheitsberufe/
staatspruefungen-gesundheitsberufe/medizin/
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CHECKLISTE PHYSIKUM

o Antrag auf Zulassung zum ersten Abschnitt
der arztlichen Prifung + Anlage

o Meldebeleg fiir ersten Abschnitt der
arzlichen Priifung

o Geburturkunde oder Eheurkunde bei Ver-
heirateten (beglaubigte Kopie)

o beglaubigte Kopie der Hochschulzulassung
(bei Zeugnissen aus dem Ausland zusétzlich
Anerkennungsbescheid)

o alle bisherigen Immatrikulations-
bescheinigungen oder aktuelle
Studienverlaufsbscheinigung (myOvGU)

o Nachweis Erste-Hilfe-Kurs

o Nachweis dreimonatiger Kranken-
pflegedienst (am besten vorher schon
Bescheinigungen beim LPA einreichen, um
noch fehlende/fehlerhafte Bescheinigungen
korrigiert nachzureichen)

o alle zu erreichenden Scheine der Vorklinik
(werden direkt von der Uni elektronisch an
das LPA vermittelt)




WICHTIGE INTERNETSEITEN

An der OvGU Magdeburg gibt es verwirrend
viele Uni-Portale und Internetseiten, die Du
fur Dein Studium brauchst oder die es Dir
zumindest erheblich leichter machen. Damit
Du Dich am Anfang etwas besser im Portale-
Dschungel zurechtfindest, hier die wichtigsten
Internetseiten und wofiir sie gut sind:

WEBMAILER
—der E-Mail-Server
—webmailer.ovgu.de

—Hier bekommst Du alle Uni-bezogenen
E-Mails hingeschickt, also z.B. Nachrichten
von Dozierenden, dem Studiendekanat oder
dem Fachschaftsrat.

~Anmeldung mit Uni-Account

MOODLE
—die E-Learning-Plattform
—~moodle.med.ovgu.de

Hier findest Du:

—Lehrmaterialien, wie Vorlesungsfolien oder
Ubungsaufgaben

—E-Klausuren und -Testate

—jedes Semester die Evaluation der Lehr-
veranstaltungen (Du musst 250% der
Evaluationen machen, um im nachsten
Semester an SkillsLab-Kursen teilzu-
nehmen)

—im Bereich ,Studiendekanat" wichtige
Formulare, Lernzielkataloge, Schein-
bedingungen (Ablauf, Stundenzahl,
Benotung usw. der einzelnen Facher)

—die Einschreibung in Wahlfacher (im 2. SJ),
SkillsLab-Kurse

~dieses Semester coronabedingt die Ein-
tragung in die Seminargruppen
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MYOVGU

—Bewerbungsportal und Studienservice
~myovgu.ovgu.de

~Anmeldung mit Uni-Account

Hier kannst Du:

~Deine Personliche Daten, z.B. Deine
Kontaktdaten, bearbeiten

—Dich fiir das nachste Semester riickmelden
und den Semesterbeitrag bezahlen

~Bescheinigungen fir BAf6G oder die
Immatrikulationsbescheinigung finden

LSF

—steht fir Lehre, Studium und Forschung
~Isf.ovgu.de

—Anmeldung mit Uni-Account

Hier kannst Du:

~Dich fiir Prifungen an- und abmelden

—Deine Noten einsehen

—Deinen Stundenplan zusammenstellen

—eine neue TAN-Liste fiir die Priifungs-
anmeldung generieren. (Daflir immer
unbedingt 2 TANs von der alten Liste auf-
heben!)

—Dein Studienbuch und somit die fir ein
Studienjahr vorgesehenen Lehrver-
anstaltungen einsehen

—(iber ,Hochschulstruktur* Personen (z.B.
Dozierenden) mit Kontaktdaten und Ein-
richtungen (z.B. Lehrkrankenh&user) finden




WICHTIGE INTERNETSEITEN

INTERNETSEITE DES UKMD

—med.uni-magdeburg.de
~Anmeldung mit Bibliotheks-Account

Hier findest Du:

—~Namen und Kontaktdaten von Lehr- bzw.
Klinikpersonal unter:

LInstitute” / Kliniken“ — ,Team*

- Offnungszeiten und weitere Infos (z.B.
Speiseplan) zu zentralen Einrichtungen wie
der Medizinischen Zentralbibliothek, der
Mensa oder der Waschezentrale

—im Intranet interne Mitteilungen und
Formulare (In der Vorklinik noch nicht so
wichtig)
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MEDMD

—medmd.de
—Anmeldung und Erstellung eines Benutzer-
kontos mit Uni-Mailaddresse

Von Medizinstudierenden fiir Medizinstudie-
rende der OvGU - Mitarbeit erwiinscht!

Hier findest Du:
~Erfahrungsberichte, Ratschlage, etc.




CAMPUSPLAN

https://iwww.med.uni-magdeburg.de/Campusplan.html
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Leipziger Stral3e

12445-Iney

agei15-3U7218-3(01498

Salbker Strage

TRIAGE-EINGANGE
Eingang Leipziger Strafle bei
der ZNA, Fahrzeugeinfahrt in
der Semmelweisstrale

HAUS 1
Biologie-Seminar/-Praktikum,
Biochemie-Seminar

HAUS 2
Soziologie, Berufsfelderkun-
dung, Studiendekanat, FaRa

HAUS 5
Kinderklinikhdrsaal

HAUS 31A
Kiste

HAUS 13
Physik-, Physiologie-Semnar/
-Praktikum

HAUS 17
Personalarztlicher Dienst

HAUS 22
Zentraler Horsaal (ZH) +
Seminarrdaume

HAUS 28

GrolRer Mikroskopiersaal,
Theoretischer Horsaal (TH),
Demonstrationshérsaal (DH),

Klinikerhorsaal

HAUS 41
Mensa, Bibliothek

HAUS 43
Anatomie (Préap-Keller,
kleiner Mikroskopiersaal)

HAUS 44
Chemie und Biochemie-Prak-
tikum

HAUS 97
SkillsLab




LEBEN IN MAGDEBURG

Magdeburg — grau, 6de, langweilig? Auf den ersten Blick kann Magdeburg

selten begeistern. Die meisten die erstmals hier ankommen, wollen schnell

wieder weg. Aber der erste Eindruck tauscht. Magdeburg hat zwar nicht die
schonste Altstadt oder das beste Innenstadtleben, aber wenn Du MD eine Chance

gibst, kannst Du hier eine unglaublich gute Studiumszeit erleben.
Wir haben Dir ein paar Orte zusammengestellt, die sich wirklich lohnen

kennenzulernen. Natirlich ist die Liste nicht vollstandig und falls Du Fragen hast,

was Du noch unternehmen kannst, frage doch Deine Tutor*innen oder uns.

Uber den QR-Code oder den Link gelangst Du zu einer interaktiven Google-Karte,
auf der alle hier beschriebenen Orte noch einmal eingezeichnet sind. Wahle ein-
fach die Kategorie aus, die Dich interessiert, und entdecke Magdeburg!

https://goo.glimaps/UktvAy14b4Hmbxch7




CLUBS & VERANSTALTUNGSORTE

1. Kunstkantine + Datsche

Winter: Indoorclub mit Elektro, House, Minimal, Techno

Sommer: Outdoorbereich mit Livekonzerten

2. Studentenklub Kiste e.V.

studentisch gefihrter Club im Uniklinikgelande; Musik-

richtung: Charts; 90er; 2000er

3. Kulturzentrum Feuerwache
Kulturzentrum fiir Konzerte & Lesungen
4. Prinzzclub

Club; Musikrichtung: Black & Trap

5. Tiefgang

Cocktailbar mit kleinem Tanzbereich

6. Insel der Jugend

Club mit Outdoorbereich; Musikrichtung: Elektro &
Techno

7. Geheimclub

Technoclub; am besten ab 2 Uhr morgens
8. Festung Mark

Kulturzentrum fir Partys, Konzerte und ahnliches

9. Factory Magdeburg
Club; Konzerte & Partys; Musikrichtung: Rock

10. Club Hallenhausen

selbstverwalteter Jugendclub; Hip-Hop Konzerte

11. Aerosol-Arena

Europas groRte Freiluft Graffiti Hall of Fame, gelegentlich
Festivals

12. Heizhaus

Jugendclub; Konzerte; Musikrichtung meist Hip-Hop,
Punk, Rock

13. KJH Knast

Kinder & Jugendhaus im eheamligen Knastgelande;
Konzerte & Lesungen

14. SC Baracke

Studentenclub am Hauptcampus; Musikrichtung: Charts,
90er & 2000er

15. Altes Theater Magdeburg

Theatersaal fiir Konzerte & Auffiihrungen

16. Down Town Club

Club, 80er & Charts

17. Buttergasse Club

Club, Elektro & Charts; U25 Partys
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BARS

1. Phonix Cocktailbar

2. The Lion - City Pub GmbH

Irish Pub mit LiveSport und Burgern
Geheimtipp: Wahl zum DJ Kiirbis

3. M2 Café & Bar

Cocktailbar & Cafe

4. The Lion

Irish Pub

5. Kartell Bar & Food

Cocktailbar & Cafe

6. Stern Bar

grofer Pub mit Billard & Darts; glinstiges Bier
7. RIFF - Nur fiir Freunde

urige Raucherkneipe mit Billard

8. Bluenote-Gastronomie Musikkneipe
9. Hyde

urige Bierbar mit Billard

10. Xampanyeria 226

spanische Bar

11. Strandbar Magdeburg
Strandcocktailbar

12. Montego Beachclub Magdeburg
Beach-Club mit Volleyballplatzen

13. Café Treibgut

Cafe & AulRenbar mit groBem AuRenbereich
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14. Moonlight

irische Studierendenkneipe am Hauptcampus
15. Ginger & Du - Schone Getrénke
kleine Bar mit leckeren ingwerhaltigen Getranken
16. Einstein. Die Bierkneipe

kleine Bierkneipe

17. Unitheke

Studierendenkneipe direkt am Hauptcampus

18. American Sportsbar The Fan

Bar mit LiveSport

19. Kunstkneipe Nachdenker
genossenschaftlich gefiihrte urige Kunstkneipe
20. Tante Kathe

Kiezkneipe mit Livesport

21. Musikkneipe Flowerpower

Tanzbar; Musikrichtung: Rock & 90er

22. Basta. Weintruhe

Weinbar mit groBen AuRenbereich und Steinofenpizzen
23. Schweizer Milchkuranstalt Flrstenwall
groRer schoner Biergarten

24. Brauhaus Brewckau

Brauereikneipe direkt am Brauhaus

25. Backer Braune
Backerei im Familienbetrieb
Geheimtipp zum Brétchen und Brot kaufen




SEEN & UMGEBUNG

1.Jersleber See
etwas weiter auBerhalb; Strandbad mit Campingbereich

2. Barleber See

offizieller Badesee mit vielen Volleyballplatzen, kostet
Eintritt

3. Neustadter See

offizieller Badesee mit Wasserskianlage (Cable Island),
kostet Eintritt

4. Gerwischer Kiessee

inoffizieller Badesee in Kiesgrube, angenehm ruhig und
leer, fir gute Badestellen muss mensch ein bisschen
suchen

5. Niegripper See

offizieller Badesee mit Campingbereich

6. Glibser Kiessee

inoffizieller Badesee in kleiner Kiesgrube, angenehm
ruhig und leer aber wenig Baume, die Schatten spenden
7. Salbker Seen

inoffizielle Badeseen, kippen im Hochsommer meist um
8. AWG See

inoffizieller Badesee in Baggergrube, sehr schéne Um-
gebung

SEITE

9. Steinbruchseen

inoffizieller Badesee, sehr klares und schones Wasser
(Geheimtipp: Blauer See)

10. Wasserstraltenkreuz Magdeburg

schones Ziel fir eine kurze Radtour Uber den Elberad-
weg, architektonisches Meisterwerk

11. Herrenkrugpark

sehr groe Griinanlage an der nérdlichen Elbe

12. Stadtpark Rotehorn

groBe Insel zwischen beiden Elbarmen, viele Griinfla-
chen, die zum Grillen und Picknicken einladen

13. Nordpark Magdeburg

kleiner Park am Hauptcampus, wo viele Studierende oft
grillen

14. Klosterbergegarten

kleiner Park westlich der Elbe mit vielen schinen Stellen
15. Glacis Park

kleiner Park zwischen Stadtfeld und Altstadt

16. Solequell Bad Salzelmen

Therme mit groBen Sauna und Wellnessbereich, schnell
erreichbar per Auto, Zug oder auch per Rad
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KULTUR, KINO & SONSTIGES

)
@@

ePe

1. Werk4

groles Industriegelande; Skatemdglichkeiten; Veranstal-
tungsort fiir Festivals und Kunstausstellungen

2. Well'in Time

Fittnessstudio & Cafe mit vielen Yoga-Angeboten

3. BlocSchmiede Boulderhalle

Boulderarena mit Slackline und Uberhang

4. Puppentheater Magdeburg

stadtisches Figurentheater

5. Moritzhof

Kulturzentrum mit eigenem Kino; viele Indie-Filme mit
Diskussionsabenden

6. Oli Lichtspiele Magdeburg

kleines Kino mit vielen Indie-Filmen

7. Libertares Zentrum (nicht abgebildet)
progressives Wohn- und Projekthaus

8. Thiembuktu

selbstverwaltetes Wohn- und Projekthaus

9. in;takt - dein Freiraum in Magdeburg
studentisch gefiihrtes Cafe

10. Kunstmuseum Magdeburg - Kloster Unser
Lieben Frauen

Kunstmuseum im Kloster

11. Museum fiir Naturkunde Magdeburg

Naturkundemuseum
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12. Soultunes

Plattenladen und UrbanArts store

13. Frau Ernas loser LebensMittelPunkt.
Unverpackt

Unverpacktladen mit kleinem Cafe

14. Getrankefeinkost Buckau

Auswahl an einer Grolizahl nationaler und internationaler
Getranke

15. Getrankefeinkost Magdeburg Stadtfeld
Auswahl an einer Grolizahl nationaler und internationaler
Getranke

16. schauwerk.

Coworkingspace mit Veranstaltungen von Industriede-
signstudierenden

17. Schauspielhaus des Theater Magdeburg
kleines Theater

18. Opernhaus Magdeburg

groles Theater

19. Zweimalschén Charity Shop Magdeburg
Second-Hand-Kleidung

20. Janasch’s

kleines schones Cafe

Geheimtipp: bester Kaffee Magdeburgs




RESTAURANTTIPPS

1.Grillhaus 63

Dénerimbiss

2. Das Magdeburger Kartoffelhaus

alles was aus Kartoffeln gemacht werden kann

3. Hyaku Mizu

hochwertiges asiatisches Restaurant

4. Coba

vietnamesisches Restaurant (Geheimtipp: veganer
Reisburger)

5. Qilin

hochwertiges asiatisches Restaurant

6. BOTANICA pflanzlich regional speiselokal
veganes und nachhaltiges Restaurant (Geheimtipp:
Donnerstag ist Burgertag)

7. Restaurant Hoflieferant

saisonale und hochwertige Kiiche

8. Restaurant Tokio-Haus

etwas abgelegenes japanisches Restaurant, sehr leckere
original japanische Speisen
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9. Fatira Teigwaren

syrischer Imbiss (Geheimtipp: Falafel und Teigwaren)
10. BERNER & BROWN - Tapas * Bar *
Cavaria * Restaurant

spanisches Restaurant

11. Sen Viet BBQ & Soup Vietnamese Cuisine
vietnamesisches Restaurant

12. Bene-deto

italienisches Restaurant

13. Lago di Garda

gunstiges italienisches Restaurant mit Aktionszeiten
14. Neuzeit

gemditliches kleines Cafe

15. CROPS

veganes Restaurant

16. Linharts

Burgerrestaurant




HILFSANGEBOTE

Du brauchst einen Rat, ben6tigst finanzielle Unterstiitzung oder hast Fragen

rund ums Studium oder das Leben in Magdeburg?

Dann findest Du auf den nachsten Seiten die richtigen Ansprechpartner*innen!
Sowohl auf dem Medizinercampus als auch auf dem Hauptcampus der Uni gibt
es Organisationen, an die Du Dich bei speziellen Fragen oder Angelegenheiten

Akademisches Auslandsamt
PsychoSoziale
StudierendenBeratung
Studienberatung

Bafdg

Medilearn

Hartmannbund

Birgerbiro

wenden kannst.

INHALT
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AKADEMISCHES AUSLANDSAMT

Das AAA (Akademisches Auslandsamt) ist
sozusagen die Verbindung zwischen
Magdeburg und dem Rest der Welt. Dort
kann man Dir alle notwendigen Infos fiir einen
Auslandsaufenthalt wahrend des Studiums
geben. Es bieten sich wahrend des Studiums
zahlreiche Mdglichkeiten ins Ausland zu
gehen, allerdings sollte man mit der Planung
ein bis zwei Jahre im Voraus beginnen.
Magdeburg hat vielseitige internationale
Kontakte zu Universitaten in den USA,
Mexiko, Chile, Italien, Frankreich, Litauen,
Niederlande und viele mehr, in denen man
einen Teil des Studiums oder ein PJ-Tertial
absolvieren kann.

WO?
Medizinercampus, Studiendekanat, Haus 2

ANSPRECHPARTNERIN:
Frau Sasaki-Sellmer

WEITERE INFOS

Internet: www.med.uni-magdeburg.de/aaa
Telefon: 0391 67 - 15143

E-Mail: aaa@med.ovgu.de

PSYCHOSOZIALE
STUDIERENDENBERATUNG

Die Psychosoziale Studierendenberatung bie-
tet kostenfreie, unverbindliche und streng ver-
trauliche Beratung in Belastungssituationen,
die im Laufe Deines Studiums bzw. Deines
Lebens auftreten kdnnen, denn das Studen-
tenleben kann sehr herausfordernd sein.

Die PSB bietet dir Hilfe bei Motivationstiefs,
Uberforderungsgefiihlen, Schwierigkeiten in
der Beziehung, Priifungs- oder Zukunftsangs-
te und vieles mehr...

WQO?

Campus Universitatsplatz,
Gebaude 18,

Raume 201, 204, 206 im 2. Stock
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ANSPRECHPARTNERIN:

Frau Eisenblatter

Telefon: 0391 67 - 51582 oder

0391 67 - 54877 oder 0391 67 - 51553

SPRECHZEITEN:

Mo 10 - 11 Uhr, Di 13 - 14 Uhr, Mi 10 - 11 Uhr,
Do 15 - 17 Uhr, Fr 10 - 11 Uhr,

sowie nach Vereinbarung

WEITERE INFOS
E-Mail: psb@studentenwerk-magdeburg.de
Internet: www.ovgu.de/psb




STUDIENBERATUNG

Die Studienberatung erstreckt sich auf die
Beratung der Studierenden wahrend des
gesamten Studienverlaufes:

Fragen zu Prifungen, individuelle Studien-
ablaufplanung, Hinweise zu Spezialisierungs-
maglichkeiten, Studientechniken, Teilnahme
an Projekten, Studienerfolgskontrollen,
Studienfach- und Studienortwechsel, Pri-
fungsvorbereitung, moglichen Ergénzungs-
studien an den Fakultaten, Méglichkeiten der
Vorwegnahme von Priifungen u. a.

Bei Beratungsbedarf empfiehlt sich die An-
meldung bzw. Terminvereinbarung. Es kann
aber auch die Sprechzeit genutzt werden.

Wichtige Zeitpunkte und Anlasse fiir die Inan-

spruchnahme einer Beratung kénnen sein:

—zu Studienbeginn und am Ende des 1.
Studienjahres

—am Ende des Grundstudiums

—vor und nach berufspraktischen Studien-
abschnitten

—zu Beginn von Projekt- und Studienarbeiten

—zur Vorbereitung von Teilstudien an Uni-
versitaten des In- und Auslandes

—bei einem beabsichtigten Wechsel des
Studienganges/-faches

WEITERE INFOS:
www.ovgu.de/allgemeinestudienberatung

BAFOG

Das ist die Abkiirzung fiir das Bundesaus-
bildungsforderungsgesetz oder einfach ein
omindses Kiirzel zum Uberleben.
Grundsatzlich solltest Du es so schnell

wie mdglich beantragen, da es ab
Antragstellung gezahlt wird.

Am besten sofort los und Antrage besorgen!
Was Du unbedingt vorlegen musst, ist eine
Imma-Bescheinigung und die Einkommens-
nachweise Deiner Eltern (dies gilt nicht bei
elternunabhangiger Férderung).

Gewahrt wird BAfOG je zur Halfte als Zu-
schuss und als Darlehen. Letzteres muss
zuriickgezahlt werden, allerdings unter be-
stimmten Voraussetzungen teilweise.
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Wenn Du noch weitere Fragen zum Thema
BAf6G hast, dann wende Dich bitte an das
BAf6G-Amt.

WO?
Studentenwerk auf dem Campus
der Hauptuni

TELEFONISCHE SPRECHZEITEN
Mo und Do: 9 - 15 Uhr

Di: 9-18 Uhr

Fr:9-13 Uhr

BA{0G

Mebhr fir dich




MEDILEARN

Neben einem Ort der Entspannung bietet Dir
der Medilearn-Club zahlreiche Leistungen,
welche Dir das Lernen und die Notwendig-
keiten des zukiinftigen Berufes als Arzt‘in
erleichtern sollen, wie z.B.:

—die komplette Medilearn Skriptenreihe
~kostenlose Priifungsprotokolle

—Lernposter fiir Biochemie, Mikrobiologie etc.

-30 - Tage Lernplane flirs Physikum sowie
100 - Tage Lernplane fiirs Hammerexamen

—kostenlose Landerinformationsmappen
sowie wichtige Informationen rund um die
Themen der Absicherung/Haftung und
Krankenversorgung im Ausland

@ MEDI-
LEARN

AuBerdem organisiert MediLearn:

—akademische Auslandsabende

—das Seminar ,MC Techniken*“, welches Dich
auf Priifungen und das Physikum vorbereitet

—Naht- & Knotenkurse im Kliniksemester

—Veranstaltung ,Ab morgen Arzt* zusammen
mit dem Hartmannbund

—Medilearn-Weihnachtsmarkt mit kostenlosen
Knabbereien sowie Glihwein

WO?
Leipziger Stralle 45d, gegenuber der Uniklinik

HARTMANNBUND

Der Hartmannbund bietet Medizinstudieren-
den Beratungen und Merkblatter zu verschie-
denen Themen, wie:

~Zulassung zum Medizinstudium
—PJ/Famulatur (auch im Ausland)
—Studiengeblhren
—Studienfinanzierung
—Priifungen

—Promotion

—Berufsstart
—Mutterschutz/Elternzeit
—Versicherungen
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Als Mitglied im Hartmannbund hat man eine
Menge Vorteile:

~Kostenfreie Mitgliedschaft bei gleichzeitiger
Mitgliedschaft im Medi-Learn Club

—kostenlose Berufs- und Privathaftpflichtver-
sicherung fir Studierende

—Verglnstigungen bei Hotelbuchungen, Auto-
vermietungen u. v. m.

—Stipendium der Friedrich-Thieding-Stiftung
des Hartmannbundes fiir sehr gute Studien-
leistungen und berufs- und sozialpolitisches
Engagement.

Hartmannbund
Verband d

and der Arzte Deutschlands




BURGERBURO

Es gibt in Magdeburg drei Biirgerblros:
~Burgerbiro Mitte - Leiterstrase 2A
~Burgerbiro West - Bruno-Beye-Ring 50
~Birgerbiro Siid - Salbker Chausee 67

Sie sind zusatzlich zu den einzelnen
Fachamtern eingerichtete Servicebiros der
Stadtverwaltung mit ausgedehnten, durch-
gehenden Offnungszeiten, in denen Du eine
Vielzahl der am haufigsten erforderlichen
Behdrdengange erledigen kannst, wie z.B.
—~Wohnungsummeldung
—Lohnsteuerangelegenheiten
—Personalausweis etc.

Zusatzlich gibt es zu Beginn des Semesters
ein mobiles Birgerbiiro im CampusServi-
ceCenter am Hauptcampus. Hier kénnen
Studierende ihren Wohnsitz ummelden.
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AuRerdem gibt’s dort Kohle:
“MAGDEBURGER WERDEN,
STUDIEREN UND KASSIEREN!”

Darunter verbirgt sich eine Art
BegriiBungsgeld fiir Studierende an den
Magdeburger Hochschulen. Du musst Dich
spatestens eine Woche nach Umzug dort mit
Hauptwohnsitz in Magdeburg anmelden.
Wenn Du zwei volle Studienjahre bleibst,
bekommst Du eine Pramie von insgesamt
160€, die in drei Stufen (70€ sofort, 50€ bzw.
40€ jeweils nach einem Jahr) ausgezahlt wird.
Wichtig ist, dass Du das BegriiRungsgeld
jedes Jahr neu beantragst, sonst gibt's Stufe
2 und 3 nicht.

WEITERE INFOS
Internet: www.magdeburg.de




MITMACHEN

DU MOCHTEST DICH ENGAGIEREN?

An unserer Fakultat und dariber hinaus gibt es vielseitige Mdglichkeiten.

Auf den folgenden Seiten stellen sich die einzelnen Organisationen auf
unserem Campus kurz vor.

WIR FREUEN UNS AUF DEINE IDEEN UND UNTERSTUTZUNG!

INHALT

Fachschaftsrat

bvmd

Studierendenrat

Mit Sicherheit Verliebt

AG Austausch

AG Medizin und Menschenrechte
Forderverein Medizinstudierender Magdeburg e.V.
AG Notfallmedizin

Medis-Team

Teddyklinik

Studentenclub Kiste e.V.
MediNetz Magdeburg e.V.
MAMBA Skillslab

25
26
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36




FACHSCHAFTSRAT

Der FaRa unterstitzt Dich und Deine Kommi-
liton*innen und vertritt Euch gegenliber den
Professor‘innen. Das heif’t, wir kimmern uns
um alle Belange, die fiir Euch Studierende
wichtig sind!

UNSERE AUFGABEN

—Alle zwei Wochen finden unsere Sitzungen
statt. Dort diskutieren wir das weitere Vor-
gehen in den Gremien, planen zukiinftige
Veranstaltungen und informieren iiber
aktuelle Ereignisse.

~Organisation der Einfiihrungstage fiir Euch
Erstis

~Auswahl der Tutor*innen

~Informationsabende (Themen: Auslandsauf-
enthalte, Promotion, Physikum, etc.)

—Berufungskommissionen neuer
Professor*innen

~Veranstaltungen, z.B. Sportfest, Happy-
New-Year-Party gemeinsam mit der Kiste

~Gremienarbeit

FRAGEN ODER PROBLEME?

—Schreib uns gerne eine Mail an
mail@fara-med.de.

—~Komm zu unseren Sprechzeiten vorbei! Die
Zeiten findest Du bei Instagram und auf
unserer Website.

~Wir kdnnen gemeinsam eine Ldsung finden
und Dich und Deine Kommiliton*innen ver-
treten.
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DU MOCHTEST MITMACHEN?

~Komm gerne einfach zu einer FaRa-Sitzung
vorbei. Wir treffen uns alle zwei Wochen
donnerstags im Seminarraum in Haus 2.

~Wir freuen uns dber Deine Ideen,
spannende Diskussionen und Deine
Meinung!

—Was uns ganz wichtig ist: Alles kann, Nichts
muss. Jeder hat andere Interessen und man
muss nicht Uberall mitmachen, um Mitglied
zu sein.

KONTAKT

—Haus 2, EG, Raum 107

—Facebook: Fara.Medizin.Magdeburg
~Instagram: faramedimd

~Website: www.fara-med.de

~Mail: mail@fara-med.de

WIR FREUEN UNS AUF DICH!




BVMD

Bundesvertretung der Medizinstudierenden in Deutschland e.V.

WER SIND WIR?

—Zusammenschluss aller 39 medizinischen
Fachschaften in Deutschland

—ehrenamtlicher & gemeinniitziger Verein,
dabei politisch konfessionell und weltan-
schaulich unabhéngig

UNSERE AUFGABEN

~Vertretung der Interessen von 90.000
Medizinstudierenden in Hochschul- und
Gesundheitspolitik

~regelmaRige Positionspapere zu aktuellen
Themen (z.B.: zu Homdopathie oder zu
Menschenrechten, Frieden und humanitére
Krisen)

~Unterstitzung bei lokalem Engagement

—Koordinierung nationaler Projekte

—Unterstlitzung bei Auslandsfamulaturen,
Public-Health Austauschen, und
Forschungspraktika in ca. 100 Landern

ENGAGEMENT

Bei Interesse oder fiir mehr Infos
frag einfach beim FaRa an!

bvmd/]/, ]

STUDIERENDENRAT

WER SIND WIR?

~Interessensvertretung der Studierenden der
gesamten Universitat gegeniiber Hoch-
schule und Gesellschaft

UNSERE AUFGABEN

~Unterstlitzung der Studierenden in
kulturellen, fachlichen, wirtschaftlichen und
sozialen Angelegenheiten

~Forderung des gesellschaftlichen Ver-
antwortungsbewusstseins der Studierenden
und Férderung der aktiven Meinungsbildung

—Engagement gegen Diskriminierung auf-
grund der Herkunft, sexuellen Orientierung,
Geschlecht oder Religion
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~Uberregionale und internationale Ver-
netzung
~Forderung studentischer Projekte

ENGAGEMENT

Bei Interesse an mehr Infos oder an Mitarbeit
fragt tiber stura@ovgu.de oder beim FaRa
nach den néchsten Sitzungsterminen!

STUDENT COUNCIL

@studierehaenr'at
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Aufklarung auf Augenhohe

UBER UNS
~Wir sind ,Mit Sicherheit verliebt* unter der
Schirmherrschaft der bvmd

UNSER PROJEKT

~Wir betreiben Aufklarung fir Schiiler*innen
der Jahrgangsstufen 6-10

~Auf unsere Einsatze fahren wir in kleinen
Gruppen

~In lockerer Atmosphare bringen wir den
Schiler_innen altersgerecht Themen wie
Verhltung und sexuell Ubertragbare Krank-
heiten (STDs) naher

~In einer offenen Fragerunde durfen die
Schiler_innen uns Fragen stellen, die sie
beschéftigen

UNSER ZIEL

—Unser Ziel ist es, einen gesunden und
aufgeschlossenen Umgang mit der eigenen
Sexualitat zu vermitteln
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ENGAGEMENT

~Wir treffen uns 1-2x pro Semester um uns
Uber unsere Anliegen auszutauschen

—Das Mitfahren auf Einséatze ist freiwillig und
der zeitliche Aufwand so selbst regulierbar

~Unser Lehrkonzept ist flexibel und wir freuen
uns Uber Deine Ideen

—Studierende anderer Fakultaten sind gerne
willkommen

DU WILLST MITMACHEN?

~Folge unserer Instagram Seite
@msv_magdeburg oder finde uns auf
Facebook als Mit-Sicherheit-Verliebt
Magdeburg, um Uber unser nachstes Treffen
informiert zu werden

WIR FREUEN UNS, DICH BEI UNSE-
REM NACHSTEN TREFFEN BEGRU-
SSEN ZU DURFEN!




AG AUSTAUSCH

Du hast Lust Student*innen aus der ganzen
Welt kennenzulernen und Magdeburger Stu-
dierenden einen Austausch zu ermdglichen?
Dann bist Du bei uns genau richtig.

AUFGABEN

~Wir betreuen auslandische Studierende, die
fiir Forschungs- oder Klinikpraktika nach
Magdeburg kommen.

~Wir helfen Magdeburger*innen, sich auf
ihren Auslandsaufenthalt vorzubereiten

~Wir organisieren Auslandsabende und
andere Infoveranstaltungen.

ZIEL

-Die Hauptaufgabe ist aber einfach, eine
schone Zeit mit vielen lieben Internationalen
Studierenden zu verbringen.

~lhnen Magdeburg und Deutschland zu
zeigen.

—Letztes Jahr haben wir Ausfliige nach Berlin
und Prag gemacht und viel gemeinsam
gekocht.

DU MOCHTEST DABEI SEIN?
Melde Dich gerne bei uns Uber:
~Facebook: Austausch AG Magdeburg
—Insta: bvmdexchange_magdeburg
~Mail: austausch_magdeburg@bvmd.de

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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AG MEDIZIN UND
MENSCHENRECHTE

UNSER ZIEL

—wir wollen Medizinstudierende fiir die ver-
schiedenen Bereiche der Menschenrechte
in der Medizin sensibilisieren, sodass sie
sich ihrer Rolle in diesen Gebieten bewusst
werden.

UNSERE AUFGABEN

—wir wollen mit Hilfe von Workshops, Vor-
tragen, Filmvorfiihrungen und Diskussions-
runden die Lehre kritisch und politisch
erweitern.
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WAS ERWARTET DICH

—wir sind eine neugegriindete Lokalgruppe
der AG Medizin und Menschenrechte des
bvmd

—bisher sind wir noch ein kleines Team
aus motivierten und aufgeschlossenen
Menschen, wir freuen uns also (ber alle, die
Lust haben mit uns zusammen neue ldden
zu sammeln und Projekte umzusetzten

DU HAST INTERESSE?

~wenn Du Dich angesprochen fihlst, schreib
uns gerne bei Instagram, schick uns eine
Mail oder komm bei einem unserer Treffen
vorbei!

¥

bvmd )/



FMMD

Forderverein Medizinstudierender Magdeburg e.V.
“Es gibt nichts Gutes, auBer man tut es!” (E. Késtner)

Ganz nach diesem Motto hat es sich der
FMMD zum Ziel gesetzt, das Campusleben in
vielerlei Hinsicht zu bereichern.

TEAM

—Unser Team aus ehrenamtlich arbeitenden
Medizinstudierenden und Ehemaligen
fordert und organisiert viele kleine und
grofle Aktionen Uber das ganze Jahr. Solche
Projekte sind eine tolle Chance, neue Leute
kennenzulernen und auf dem Campus
immer Up-to-Date zu bleiben!

PROJEKTE

—Schéadelverleih in der Bibliothek und
Verleih von 120 Prapbesteck-Kasten fiir die
Erstsemestler*innen

—Sammelbestellungen von Fachliteratur, z.B.
den Herold oder die Heidelberger Standard-
untersuchung

—glnstige, auf das Medizinstudium
abgestimmte Erste-Hilfe-Kurse (iber die
AGNMD

—Jahrgangsfoto nach dem 1. und nach dem
5. Studienjahr

—und natirlich den Verkauf der allseits
beliebten Fakultatskollektion!

AGNMD

~Wenn Du Interesse an Notfallmedizin hast,
kannst Du Dich in unserer AG Notfall-
medizin (AGNMD) mit Hilfe von Vortragen
und anhand praktischer Ubungen in die
praklinische und klinische Notfallmedizin
einflihren lassen.
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"ww frmd 9%

CHOR

—~Wenn Du gerne singst, schau doch mal bei
unserem Chor “Ligamentum Vocale” vorbei,
der immer montags um 17:30 Uhr in der
Mensa probt.

ZUSAMMENARBEIT

—Der FMMD iist auch in viele andere Aktionen
auf dem Campus involviert. Er arbeitet
eng mit der Teddyklinik, dem Fachschafts-
rat, dem Studentenclub “Kiste e.V.” u.v.A.
zusammen.

~Mitglied im Forderverein zu sein, bedeutet
also auch, schnell Uber viele unterschied-
liche geplante Veranstaltungen informiert zu
sein. Sozusagen: Infos aus erster Hand.

ENGAGEMENT

—Diese coolen Projekte konnen aber nur
zustande kommen, wenn sich jemand
darum kiimmern méchte. Hast Du Lust,
unsere Arbeit mit ein paar Stunden im
Semester zu unterstlitzen oder hast eine
eigene Idee fiir ein neues Projekt?

—Dann schick uns eine formlose E-Mail an:
info@fmmd.de, damit wir Dich personlich zu
unserem nachsten Treffen einladen kénnen.

KONTAKT

—Facebook facebook.de/fmmdev
~Instagram fmmd_md

~Website www.fmmd.de

WIR FREUEN UNS AUF DICH!




AG NOTFALLMEDIZIN

AGNMD

Friiher oder spater kommt jeder Mediziner*in
mit Notfallmedizin in Berlhrung. Sei es als
Notérzt*in, im Dienst in der ZNA oder als
Privatperson im Haushalt.

UBER UNS

~Wir sind eine Gruppe hoch motivierter
Studierender, die sich fir dieses
interdisziplinére Fach interessieren und
unsere Begeisterung dafiir an andere Studis
weitergeben mdchten.

UNSERE PROJEKTE

—Seit dem Wintersemester 18/19 organisieren
wir in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir
Anasthesie Eure Erste-Hilfe-Kurse, die
Ihr fiir das Physikum braucht. In Eurem
zweiten oder dritten Semester bieten wir an
mehreren Terminen jeweils fiir ein Wochen-
ende einen auf den Kenntnisstand und die
Bedurfnisse eines Medizinstudierenden
abgestimmten Erste-Hilfe-Kurs. Anders als
der schndde Fahrschul-EH-Kurs wird nicht
8 Stunden Frontalunterricht gehalten. Wir
mischen Theorie und Praxis von Beginn
an und bieten Euch am zweiten Tag in
Fallbeispielen die Mdglichkeit, das Gelernte
anzuwenden und zu vertiefen.

~In der Klinik angekommen, bieten wir Euch
Rettungsdienstpraktika an, damit Ihr ab dem
dritten Studienjahr Erfahrung in der pra-
klinischen Notfallrettung sammeln kénnt.

—Ab dem vierten Studienjahr steht Euch
zudem die Moglichkeit offen, an der
sog. ,Skillsnight* teilzunehmen. In einer
simulierten Nachtschicht werdet Ihr von
Arzt*innen an verschiedenen Stationen
auf realistische Szenarien Eurer spateren
Berufswelt vorbereitet.
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~Unabhangig von diesen Projekten
organisieren wir in unregelmafigen
Abstanden ,Notfallabende®, zu denen wir
Dozent*innen (meist aus unseren Kliniken,
aber auch Feuerwehr, Wasserwacht etc.)
einladen, die Euch zunachst theoretisch
uber verschiedene notfallmedizinische
Themen weiterbilden und je nach Mdglich-
keit im Anschluss praktisch tatig werden
lassen.

—Alle Angebote sind freiwillig, wir informieren
immer zeitnah Uber die anstehenden
Projekte.

ENGAGEMENT

—Natrlich lauft das Ganze nicht von alleine!
Wir sind immer auf der Suche nach
motivierten Kommiliton*innen, die sich
genauso an der Notfallmedizin erfreuen, wie
wir und laden Dich herzlich ein, bei unseren
regelmaBigen Treffen montags abends
teilzunehmen. Hierliber werden wir Euch
rechtzeitig informieren!

BIS DEMNACHST UND HERZ-
LICH WILLKOMMEN AUF UNSEREM
CAMPUS!




MEDIS-TEAM

MEDIMEISTERSCHAFTEN

Die Medimeisterschaften (kurz “Medis”) sind
ein jahrlich unter dem Motto #nurLiebe statt-
findendes Medizinfesitval.

SPORT

—Mittelpunkt der Medis bildet ein nahezu
professionell aufgelegtes FuRballturnier mit
einem riesigen Finale

~Neben Fufball, Basketball, Volleyball,
Cheerleading, Bubbleball, Flunkyball und
Beerpong wird das (Sport-)Programm jedes
Jahr erweitert

MUSIK UND KREATIVITAT

—Jede Fakultat tiberlegt sich Jahr fir Jahr ein
neues Motto

—Passend dazu hauen viele Unis jedes Jahr
geile Songs und Videos raus

—Auch eigene Biihnen oder sog. Fanwagen
werden gebaut

~Neugierig? Youtube sei Dein Freund

~Workshops: Von Bienenwachsprodukten
Uber Bondagekursen ist bei den Workshops
fir Jede*n etwas dabeil

OSTLYMP
U N D ,7 Medimeisterschaften Magdeburg 2020
~Kurz: Die Medis sind die optimale Mischung,
um neben dem ganzen Lernstress einfach
mal das Leben zu zelebrieren!

BLUT GELECKT?

~Wenn Ihr nicht nur als Besucher*in hinwollt,
sondern Bock hattet, selbst mitzumachen,
zu bauen, zu singen oder zu spielen,
konnt lhr Euch sehr gerne bei uns melden:
ovgu_magdeburg@medimeisterschaften.
com oder Facebook und Instagram

MEDIMEISTERSCHAFTEN
MAGDEBURG
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TEDDYKLINIK

Ein Projekt von Medizinstudierenden fir Kinder

UNSER ZIEL
Kindern die Angst vor dem Arzbesuch neh-

men und ihnen Einblicke in den Krankenhaus-

alltag geben

UNSERE AUFGABEN

~Durchfiihrung und Organisation der Teddy-
klinik im Sommersemester mit rund 1000
Kindern im Kindergartenalter

—Die Kinder haben die Méglichkeit, den Arzt-
besuch aus Sicht der Eltern kennenzulernen
und aktiv an der Behandlung ihres kranken
Kuscheltiers mitzuwirken.

~Wir werden unterstltzt von den
Gesundheits- und Krankenpflege-
schiiler*innen, den medizinisch-technischen
Radiologieassistent*innen, ASB,
Malteser*innen und der Ergotherapeutin
Christin Niemetz von ,TherGo".

~Es gibt unterschiedliche Stationen, z.B.
einen OP, eine Zahnschule und eine Augen-
und HNO- Station, um die Kinder auf die
verschiedenen Situationen vorzubereiten
und ihnen etwas tber den menschlichen
Korper beizubringen.

~Einsatz als Teddyapotheker*in ab dem
ersten und Teddydoc ab dem zweiten
Studienjahr

—Projekte, wie die ,Lange Nacht der
Wissenschaft’, Gesundheitstage im Allee-
center, oder das ,Pusteblumenfest” des
Magdeburger Zoos
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WAS ERWARTET DICH?

—Ein tolles und motiviertes Team von Medizin-
studierenden aus allen Studienjahren

~GrofRe und kleine Aufgaben, bei denen fiir
jeden etwas dabei ist

~Teddyklinikfahrt und Internationaler
Kongress mit allen Teddykliniken europaweit

~Mitwirkung an Erstitagen und Erstifahrt

—Teamarbeit

—Strahlende Kinderaugen

DU HAST INTERESSE?

Sprich uns einfach auf dem Campus an oder
schau auf:

Facebook: Teddyklinik Magdeburg
Instagram: teddyklinik_magdeburg
www.teddyklinikmagdeburg.de

Die Teddyklinik wiinscht Euch einen
aufregenden Studienbeginn und freut sich
auf Euer Engagement!




STUDENTENCLUB KISTEE.V. M

Club von Studierenden flr Studierende

INFOS
—am Uniklinik Campus (seit 45 Jahren)
—im Semester taglich gedffnet von 10-16 Uhr (Tagesdienst):
gemiitliches Beisammensitzen, kiihle Getranke, freundliche Bedienung
~Innen- und AuBenbereich (im Sommer):
mit Tischkicker und Beachvolleyballfeld, aber auch groRe Terrasse zum Entspannen und
Sonne tanken
—regelmaRig Partys (die besten in ganz Magdeburg!!):
mit verschiedenen Mottos und Themen, guter Musik und leckeren (und glinstigen!) Getranken

EVENTS

—Spieleabende: eigene Lieblingsspiele, Kickerturniere, Skatabende etc.

—Quiste (Quizabend): mit toller Unterhaltung und Gewinnen

—KisteKino: mit aktuellen Filmen und absoluten Klassikern

—Sprechcafe: als Treffpunkt und Austausch fiir Menschen aller Interessen und Kulturen
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MEDINETZ MAGDEBURG E.V.

Medizin fur alle - kostenlos. unburokratisch. anonym.

WER SIND WIR?

~Eine Gruppe Medizinstudent*innen mit
verschiedenen politischen Gesinnungen, die
alle eine Meinung teilen: Medizin soll fir alle
da sein.

—MediNetze und MediBiros gibt es in vielen
deutschen Stadten.

WAS MACHEN WIR?

~Wir organisieren die medizinische Ver-
sorgung unversicherter Patient*innen oder
mit erschwerten Zugang.

WEN BETRIFFT DAS?

~Obdachlose, Asylbewerber*innen,
Geduldete, Menschen in der aufenthalts-
rechtlichen lllegalitét, Menschen, die den
privaten Versicherungsschutz verloren
haben, und noch Weitere.

WIE MACHEN WIR DAS?

—Per Telefon, Mail oder in der Sprechstunde
kénnen Menschen auf uns zukommen.
Wir kooperieren mit ca. 40 Arzt‘innen und
Therapeut*innen, die Patient*innen fiir uns
umsonst oder verglnstigt behandeln. Wir
organisieren Ubersetzungen, finanzieren
Kosten durch Spenden und haben
Anschluss umfangreiches Netzwerk von
Helfenden.

WAS MACHEN WIR NOCH?

~Wir informieren, klaren auf und engagieren
uns fiir eine dauerhafte, politische Losung
fir die medizinische Behandlung Unver-
sicherter.
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WAS BIETEN WIR?

~Ein liebes Team, hierarchielose und
familiare Strukturen, wéchentliche Plena,
umfangreichen Support untereinander und
ein Engagement, das einen voll erfiillt.

WER KANN MITMACHEN?

—Alle, auBer Nazis!

—Gerne auch Nichtmediziner*innen dabei,
also bringt eure Freunde mit.

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

—einewelt haus Magdeburg, Schellingstr. 3-4,
39104 Magdeburg

~Tel.: (+49) - (0) 176 - 66 530 854

— http://www.medinetz-magdeburg.de

—Sprechstunde: dienstags 15:00 - 17:00

~Vereinstreffen: Universitatsklinikum
Magdeburg, Haus 2, Raum 103/104
gerade Wochen: mittwochs 18:00
ungerade Wochen: donnerstags 18:00

1¢ I

\' ',

Medizin
fur Alle

MediNetz Magdeburg e.V.




MAMBA SKILLSLAB

MAYYVBA

Magdeburger Ausbildungszentrum fiir medizinische Basisfertigkeiten

UNSER ZIEL

Realitatsnahes Lernen von Fahigkeiten, die
im Klinischen Alltag oft vorausgesetzt, aber
nur wenig im Studium gedibt werden, in einem
der modernsten und am besten ausgestatte-
ten Skillslabs in Deutschland

UNSERE KURSE

—Uber 25 Kurse in unterschiedlichen
Bereichen der Medizin

- Anleitung durch erfahrene Arzt*innen und
Kommiliton*innen in Kleingruppen

~Wo? im Haus 97

~Wann? ab der Vorklinik

—von der Notfallmedizin iiber OP- und
Sonographiekurse, Auskultations- und
EKG-Kurse, Orthopadie-, Gynékologie-,
Urologiekurse, Neurologische Untersuchung
bis hin zum Anlegen eines peripheren
Venenkatheters

Skillslab
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—SimArena, die hochqualitative medizinische
Simulationen mit sicherer, schnell
wechselnder Umgebung erméglicht und so
Stresssituationen simuliert

DU HAST INTERESSE?

~weitere Infos und die Eintragung findest Du
bei Moodle

—das Skillslab erlebt man am besten hautnah,
also such Dir einen Kurs aus und komm
vorbei!

ENGAGEMENT

~Du willst selbst Tutor*in werden? Dann
melde Dich per Mail bei
korinna.wendt@med.ovgu.de

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!




TUTOR*INNEN 2020/21

TEIL1

Deine Tutor*innen stehen Dir und
Deiner Seminargruppe jederzeit mit Rat

und Tat zur Seite.

Sie geben Euch Tutorien in Anatomie

und bei Bedarf in anderen Fachern und

sind Deine Ansprechpartner*innen bei

Problemen, Sorgen und Fragen.

Jetti und Jana
,morgens, mittags, abends...*

Max und Simon Lukas und icent
L,entspannt, humorvoll, definiert* ,Ist das prifungsrelevant*

AR et ,
Sarah und Nico Corvin und Erik
,motivierend, lustig, voll dabei ,Gemeinsam, nicht einsam!*
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TUTOR*INNEN 2020/21

TEIL2

Neleund Caro Mark und Noam "~ Thyra und Lena
LImmer gut Ginformiert* ,Besser wird's nicht* ,engagiert, clever und
wenn notig trinkfest"

Bianca und Sarah Esther und Vanessa
,motiviert, umwerfend, LJmmer flr Euch da*
unternehmungslustig*
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TERMINE

Damit Du in Deinem ersten Semester den Uberblick behaltst, hier einmal die
wichtigsten Termine:

ERSTI-TAGE

- offizielle Einfiihrungstage: 28.10.-30.10.2020

— Campus-Rallye: voraussichtlich 28.10./29.10.2020
— Einschreibung in SGs: 30.10.2020

— genauere Infos folgen bald

BUCHERBASAR
— normalerweise in der 2. Semesterwoche im ZH, jetzt voraussichtlich online

PRAP-BESTECK-VERLEIH
— organisiert vom FMMD
— normalerweise in der 1. oder 2. Semesterwoche, genauer Termin folgt

SPORTKURSE
— normalerweise 2./3. Semesterwoche
— schaut ab Mitte Oktober bei www.spoz.ovgu.de

RUCKMELDUNG ZUM SOMMERSEMESTER 2021
—12. Januar 2021 - 08. Februar 2021
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FUR DIE GUTE STUDENTISCHE KUCHE:

SPAGHETTIAGLIO E OLIO

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:
~400 g Spaghetti

—1 Prise Salz

—4 Knoblauchzehen

—1 Bund Petersilie

~150 ml Olivendl

—1 Peperoni

ZUBEREITUNG

—Spaghetti in Salwasser kochen.

—Die Knoblauchzehen schalen und fein hacken. Die Petersilie waschen, trockenschwenken
und die Blatter fein hacken.

~In einer Pfanne das Olivendl mit Knoblauch, Petersilie und Peperoni langsam erwarmen und
etwa 3 Minuten ziehen lassen. Mit Salz abschmecken.

MEXIKANER

ZUTATEN FUR ETWA3 L

~700 ml Schnaps (z.B. Korn oder Wodka)
-2 | Tomatensaft

-0,5 | Sangrita picante

—1 Flasche Tabasco

~2 EL Pfeffer

-2 TL Salz

—~1TL Zucker

-5 EL Zitronensaft

—Cayennepfeffer, nach Bedarf

ZUBEREITUNG

~Tomatensaft, Korn und Sangrita mischen

~Gewiirze zugeben und verriihren

—Am besten im Kihischrank eine Nacht ziehen lassen:)




