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„Das Mündliche EXamen: Psychiatrie“ von 
Anja Volz ist erstmalig als 1. Auflage 2018 
beim Elsevier Verlag erschienen. Auf rund 
200 Seiten versucht dieses Buch die 
wichtigsten Inhalte der Psychiatrie der 
Theorie und Praxis für die Prüfungstage 1 
und 2 des Staatsexamens 
zusammenzufassen.


Das Inhaltsverzeichnis und die Aufteilung 
der Themen zeigen die nachfolgende 
Struktur. Während anfangs Fakten und 
Tipps thematisiert werden, folgen später noch Diagnostik und die wichtigsten 
Leitsymptome, Fälle und Fragen. In den Kapiteln selbst wird das Lesen durch 
verschiedenfarbige Plus-, Tipp-, Merk-, Fallbeispiel- und Lernziel-Kästen 
abwechslungsreich gestaltet und damit werden der Lesefluss gefördert und das 
Lernen der Inhalte unterstützt. Darüber hinaus wurden zur weiteren Unterstützung 
passende Abbildungen und Tabellen eingefügt, welche beim späteren Wiederholen 
und Nachschlagen sehr hilfreich sind. Schwachstellen können so gezielt bearbeitet 
werden.Der Inhalt selbst wurde gut auf die knappe Anzahl der Seiten komprimiert. 
Die Schriftgröße variiert und ist dabei meiner Meinung nach teils zu klein. 


Die Abfolge der Kapitel und Themen ist für die schrittweise Vorbereitung allein oder 
in einer Lerngruppe logisch und gut gewählt. Die jeweiligen Themen erschlagen 
nicht und wurden mithilfe der o. g. Kästen und Tabellen zusätzlich veranschaulicht. 

Auch wenn dieses Buch kein Lehrbuch ersetzen kann, so kann es doch eine 
nützliche Struktur und einen hilfreichen Überblick vermitteln und zur Vor- oder 
Nachbereitung der detaillierten Vorbereitung dienen.


