
Buchrezension: Innere Medizin in Frage und Antwort

Innere Medizin in Frage und Antwort
10. Auflage

Th. Klotz, M.Schupp, A.M. Zafari
Elsevier, Urban und Fischer
ISBN: 978-3-437-41507-4

Das Buch Innere Medizin in Frage und Antwort in 10. Auflage setzt eine erfolgreiche 
Reihe dieses Formats fort. Es ist für die Vorbereitung auf mündlich Prüfungen 
konzipiert, basierend auf Prüfungsprotokollen. In dieser neuen Auflage gibt es 
zahlreiche neue Fragen, aktualisierte Inhalte angepasst an die neuesten Leitlinien.
Das Buch ist in 11 Kapitel eingeteilt. Diese sind nach den Organsystemen aufgebaut. 
Dazu kommt noch eine Checkliste für den letzten Tag vor der Prüfung. Die einzelnen 
Kapitel sind mit Fragen und den dazugehörigen ausführlichen Antworten aufgebaut. 
Ergänzt wird dies durch MERKE Sätze, Tipps und Zusatzwissen sowie Fallbeispiele 
aus der Praxis. Untermalt wird das ganze durch Tabellen und Schaubilder. 
Beispielhaft erläutere ich den Aufbau des fünften Kapitels Niere: Hier geht es um die 
wichtigsten internistischen Nierenerkrankungen. Dazu gehören u.a. das 
Nierenversagen, nephrotisches Syndrom, Glomerulonephritis, Nephropathie, Acidose 
und Nierenarterienstenose. Es geht erst mit allgemeinen Fragen zu Begrifflichkeiten 
und Funktionen der Niere los, danach werden die Fragen spezieller und beziehen 
sich auf die diagnostischen Überlegungen und die dazugehörigen therapeutischen 
Konsequenzen. Daneben gibt es einige Fragen zu typischen 
Symptomkonstellationen, aber auch zu neuen wissenschaftlichen und vielleicht in 
Zukunft wichtigen Erkenntnissen.
Dieses Buch kann ich für mündliche Prüfungen wie auch für die singuläre als auch 
die Benutzung in Lerngruppen als Vorbereitung für die M3 Prüfung empfehlen. Es 
werden die wichtigsten Fragen und Krankheitsbilder abgefragt und verschaffen auch 
einen Überblick, wie gefragt wird.

Anmerkung: Dieses Buch ist mir kostenlos zur Rezension vom Verlag zur Verfügung 
gestellt worden.
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