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Die 2. Auflage des Buchs ,Miindliche Priifung Innere Medizin“ von Silke und Bernhard Hellmich ist ein
kompaktes Werk zur Prifungsvorbereitung, vor allem (aber nicht ausschlieBlich) geeignet fir die
miindliche Prifung. Auf 275 Seiten finden sich 1500 Fragen und Antworten zu Themen der Inneren
Medizin. Die zehn Kapitel umfassen die Bereiche Kardiologie, Himatologie, Angiologie, Pulmologie,
Gastroenterologie, Nephrologie, Wasser-, Elektrolyt- und Saure-Base-Haushalt, Endokrinologie und
Stoffwechsel, Rheumatologie sowie Infektiologie. Innerhalb der Kapitel sind die Fragen dann weiter
nach Krankheiten bzw. Krankheitsgruppen/Stérungsbilder unterteilt. Ein besonderes Schmankerl fir
alle Ordnungsliebhaber: Dem eigentlichen Inhaltsverzeichnis folgt auf der nachsten Seite ein
Verzeichnis aller Infoboxen, die im Buch zu finden sind und wichtige Fakten nochmal kurz
zusammenfassen. Weiterhin ist ein personlicher Zugangscode enthalten, um Uber die Online-
Plattform eRef kostenfrei auf die digitale Version des Buchs zuzugreifen.

Wem es aus der vorherigen Beschreibung noch nicht klargeworden ist, den weise ich hiermit
nochmal drauf hin: Es handelt sich hierbei nicht um ein Lehrbuch, sondern um eine Fragensammlung
zur Vorbereitung auf (miindliche) Priifungen der Inneren Medizin. Trotz guter Gliederung eignet sich
dieses Buch dadurch nicht wirklich zum Lernen sondern eher zum Wiederholen und Abprifen des
Stoffs kurz vor der Priifung. Die Fragen in jedem Unterkapitel sind (so meine Vermutung) von einfach
bis schwierig sortiert. Sie fangen meist mit Diagnostik/Symptomen/Klinik an und arbeiten sich vor zu
Therapie/Risikofaktoren/Pathophysiologie. Gespickt sind die Fragen mit den oben erwédhnten
Infoboxen, Merkkasten, einigen Tabellen und Abbildungen. Die Antworten zu den jeweiligen Fragen
finden sich direkt unter der Fragestellung und wichtige Punkte sind in fetter Schrift hervorgehoben.
Ein wenig storend finde ich die Tatsache, dass die Fragen nicht pro Unterkapitel nummeriert sind,
sondern ihnen jeweils nur ein Fragezeichensymbol vorangestellt ist. Dadurch fehlt mir personlich ein
bisschen der Uberblick, wenn ich zum Beispiel spiter auf eine bestimmte Frage zuriickkommen
mochte.

Fazit: ,Mindliche Priifung Innere Medizin“ von Silke und Bernhard Hellmich ist eine gute
Moglichkeit, um vor Klausuren, mindlichen Priifungen oder auch Famulatur und PJ sein eigenes
Wissen zu testen und festzustellen, wo vielleicht noch Lernbedarf ist. Zwar ist es kein Lehrbuch im
klassischen Sinne und Basiskenntnisse sollte auf jeden Fall schon vorhanden sein aber gut
strukturierte Tabellen und strategisch platzierte Infoboxen stehen bereit, um eventuelle
Wissensliicken zu fiillen.

Zusatzbemerkung: Das Buch wurde mir als kostenloses Rezensionsexemplar vom Georg Thieme Verlag KG zur
Verfligung gestellt.
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