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Die Duale Reihe Allgemeinmedizin und Familienmedizin in der 5. Auflage vereinigt die
Fahigkeiten eines Lehrbuches sowie eines Kurzlehrbuches in einem Buch, um den entsprechenden
Studenten und Studentinnen einen guten Ein- und Uberblick iiber das Fach Allgemeinmedizin sowie
die Art und Weise einer Hausarzttatigkeit zu geben. Dementsprechend ist es ein Buch, was als
Nachschlagewerk, Lehrbuch, Vertiefung des Vorlesungsstoffes sowie Nacharbeiten praktischer
Erfahrungen in einer Hausarztpraxis geeignet ist.

Das Buch beinhaltet vier grofle Teile: A Hausérztliche Behandlungskonzepte, B Haufige
Behandlungsanlésse, C Theoretische Grundlagen der Allgemeinmedizin und D Anhang. Dazu
erscheint es mit einem personlichem Code fiir einen Online Zugang. Das Layout ist in dem
bekannten und typischen Duale Reihe Stil gehalten.

Die Teile A, C und D sind eher theoretischer Natur. Dort geht es u.a. um theoretische Grundlagen
der Allgemeinmedizin, inhaltliche Grundlagen der Arbeit als Allgemeinmediziner, formeller Inhalte
sowie um angrenzende Tatigkeitsbereiche eines Allgemeinmediziners. Auch hier werden schon die
griin umrandeten Fallberichte vorgestellt.

Im Teil B sind die Kapitel nach den hédufigen Leitsymptomen geordnet. So geht es da um 28 héufige
Konsultationsanldsse eines Arztes, die jeweils mit einem ansprechendem Fallbericht vorgestellt
werden, dann wird iiber die Epidemiologie und die differenzialdiagnostische Atiologie gesprochen,
weiter geht es iiber Diagnostik, abwendbar gefédhrliche Verldaufe zur Therapie und Prognose. Diese
Kapitel sind sehr gut geeignet, um sich fiir die Patientenversorgung vorzubereiten. Die Kapitel sind
jeweils mit guten Bildern oder anschaulichen Statistiken und Diagrammen unterlegt, sodass ein
schnelleres Verstehen und ldangeres Begreifen moglich ist. Dazu kommen die rot unterlegten
,Merke*“ Kisten, welche einen Uberblick iiber die wichtigsten Fakten geben. Am Ende eines
jeweiligen Kapitels gibt es noch Hinweise zur weiterfiihrenden Literatur, um noch einen grél3ere
Tiefe im Wissen zu erreichen und um mehr zu vernetzen.

Fazit: Die Duale Reihe Allgemeinmedizin und Familienmedizin ist ein sehr gutes Buch, was den
Allgemeinmedizin interessierten Studenten anspricht, aber auch jedem anderen eine gute Hilfe ist,
da jeder einmal Kontakt mit allgemeinmedizinischen Aspekten bekommen wird.

Zusatzbemerkung: Das Buch wurde mir als kostenloses Rezensionsexemplar vom Georg Thieme
Verlag zur Verfiigung gestellt.
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